心电诊断中心检查就诊流程：

第一步: 患者持心电图检查申请单或凭卡（身份证、就诊卡、医保卡、就诊码其一）10号楼3楼心电诊断中心登记室；
第二步：登记完成后，凭卡（身份证、就诊卡、医保卡、就诊码其一）取号，候诊区等待大屏幕叫号，准备检查；
第三步：检查完成后，门诊患者在候诊区等待报告，住院患者无需等待报告。
 常规心电图检查注意事项：
1.检查前：女性检查者避免穿连衣裙; 向医生讲明最近服过哪些药物，以免误诊。
2.检查时：检查时请尽量放松，以保证检查质量。婴幼儿必要时可先给于镇静药，以防止因其他肌肉活动而引起的干扰。
报告时间：检查结束后请穿好衣物，带好自己的物品在门外等候30分钟取检查报告，急诊患者10分钟内拿检查报告。


动态心电图注意事项：
1.佩带记录仪后，日常起居应与佩带前一样，受检者应做适量运动。 
2.皮肤宜干燥不宜潮湿，检查日不能洗澡、避免出汗。
3.远离电磁场。
4.将24小时内身体不适和运动时间详细登记，就可找出此时间段的心电图看有无变化，为医生诊治提供可靠依据。
报告时间：检查结束后，带好自己的物品在门外等候60分钟左右取检查报告，特殊患者会诊后，电话通知领取检查报告。

直立倾斜试验检查流程：
1.询问病史排除禁忌症
2.患者签署知情同意书
3.建立静脉通道
4.备皮，贴检测电极，扎血压袖带
5.患者静卧检查床按流程进行检查（全程检测心电、血压、呼吸、氧分压）
6.结束试验后，据实书写检查报告，20分钟后领取检查报告（阳性者观察20--30分钟）。

直立倾斜试验禁忌症：
1、 左室流出道严重阻塞
2、 严重二尖瓣狭窄
3、 严重脑血管狭窄
4、 冠状动脉近端严重狭窄
5、 严重高血压
6、 传导阻滞
7、 室上速及室速
8、 妊娠

平板运动试验检查流程：
1、明确平板运动试验适应症及禁忌症，简单询问病史，必要时
进行体格检查；如存在禁忌症，需与开单医生沟通后决定是
否更换为其他检查或取消检查；
2、如是运动试验适应症且无禁忌症，受检者需首先描记一份卧
位12导常规静息心电图。
3、向受检者介绍此项检查的检查目的、步骤、意义及有可能出
现的危险，以取得其配合，并让受检者阅读知情同意书，同
意后由本人或其代理人签字；
4、受检者站立于运动平板开始运动试验；
5、检查完毕，进行结果分析，书写诊断报告。
6、20分钟后领取检查报告（阳性者观察约30分钟）。
绝对禁忌症：
1.急性心肌梗死（2d内）
2.高危不稳定性心绞痛
3.引起症状和血流动力学异常并未控制的心律失常
4.症状严重的主动脉狭窄
5.未控制症状的心衰
6.急性肺栓塞或肺梗死
7.急性心肌炎或心包炎
8.急性主动脉夹层
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